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Weinheim. , Ukraine-Krieg, Energie-
krise und Inflation tiberschatten
derzeit das politische Geschehen
und potenzieren das Armutsrisiko
gewaltig, so Martina Schildhauer
und ihr Team von der ,alwine Stif-
tung”. Auch immer mehr Senioren
geraten in Not, die von Existenz-
angst begleitet ist. Stiftungsgriinde-
rin Schildhauer: ,,Alt, arm und allein
nimmt zunehmend unwiirdige For-
men an.“

Die Riickmeldungen der mit der
alwine Stiftung in Verbindung ste-
henden Senioren driickten Scham,
Sorge vor Einsamkeit und schwin-
denden Kréften sowie das Gefithl der
Hilflosigkeit aus, ergdnzt Sabine
Besmehn. Die Stiftung beobachte
die gesellschaftlichen Entwicklun-
gen mit weiter zunehmender Sorge.
Dort, wo staatliche Hilfen nicht
schnell greifen — regional wie lokal —
unterstiitze alwine deshalb sofort,
direkt und unbiirokratisch, macht
Friedhilde Walter als Dritte in der
Runde deutlich.

In den zuriickliegenden Corona-
jahren hatte die Stiftung neben Al-
tersarmut, Gewalt im Alter und De-
menz den Fokus auf die Vereinsa-
mung isolierter, beddirftiger, alterer
Menschen gelegt. Zusétzliche Pro-

L2Altersarmut nimmt rapide zu“

alwine Stiftung: ,Winter-Sonderfonds" in Hohe von 50 000 Euro hilft Senioren unbiirokratisch und direkt

jekte sorgten fiir mehr Teilhabe. So
wurde das ,Woinemer Weihnachts-
radio® von der alwine Stiftung mit
insgesamt 28 000 Euro maligeblich
finanziert. In diesem Winter liege
der Schwerpunkt auf der Einzelnot-
fallhilfe und somit der direkten Un-
terstiitzung von Senioren in Alters-
armut, so Schildhauer. Deshalb
habe man den ,alwine Winter-Son-
derfonds 22/23“ aufgelegt. Dieser
Fonds steht seit November 2022 mit
einer Summe von 50 000 Euro in den
Wintermonaten zur Verfiigung.
Besmehn nennt Beispiele: ,Wir
suchen und finden zunehmend
Menschen, die bereits an oder unter
der Armutsgrenze leben, und iiber-
raschen sie moglichst personlich mit
einer Gruffkarte, der 50 Euro beige-
legt sind.“ Fiir diese und weitere di-
rekte Hilfen stiinden der Stiftung
»,Menschen mit Herzund der Bereit-
schaft fiir kreative Losungen im Di-
ckicht des oftmals hinderlichen Da-
tenschutzes helfend zur Seite“.
Besonders zu nennen seien die
Mitarbeiter von Heimen, Kranken-
héusern, Suppenkiichen, die AWO
Rhein-Neckar sowie ein Sozialkauf-
haus mit Lebensmittelgutscheinen
und noch viele andere mehr. ,IThnen
gilt unser besonderer Dank“, so

Die alwine Stiftung hat einen Winter-Son-
derfonds als Einzelnotfallhilfe fiir Senio-
ren aufgelegt. GRAFIK: ALWINE STIFTUNG

Schildhauer, Besmehn und Walter.
Die Riickmeldungen der Spenden-
empfianger beriihrten alle Unter-
stiitzer sehr. ,Sie zeigen, dass wir mit
diesem Fonds den Kreis der Men-
schen, welche Unterstiitzung beno-
tigen, erreichen.”

Wie wichtig dieses ,Hinsehen”
ist, zeigt auch eine aktuelle Meldung
des Statistischen Bundesamtes. Da-
rin heiflt es: Das dritte Entlastungs-
paket der Bundesregierung soll
Rentner mit einer einmaligen Ener-
giepreispauschale unterstiitzen. Im
Fokus sind vor allem diejenigen mit
geringerem Einkommen. 2021 hat-
ten 4,9 Millionen Rentner ein mo-
natliches Nettoeinkommen von un-
ter Tausend Euro. Dies entspricht ei-
nem Anteil von 27,8 Prozent der

Rentenbezieher. Bei Frauen liegt
dieser Anteil deutlich hoher: 38,2
Prozent der Rentnerinnen hatten
ein Nettoeinkommen von unter
Tausend Euro, dagegen nur 14,7
Prozent der Rentner.

,Wir befiirchten, dass diese Ener-
giepreispauschale wie auch die Er-
weiterung des Kreises der Wohn-
geldbezieher und andere Maflnah-
men in Einzelféllen nicht ausreichen
werden*, sind sich Schildhauer, Bes-
mehn und Walter in ihrer Einschit-
zung einig. Dariiber hinaus sei der
Kreis der Senioren, die aufgrund von
Scham keine Hilfe vom Staat anneh-
men mochten, nachwie vor grof3. Als
von alwine bisher unterstiitzte Pro-
jekte nennt das Trio unter anderem
direkte finanzielle Zuwendungen an
Bewohner von Pflegeheimen sowie
die Unterstiitzung von karitativen
Einrichtungen, in denen bediirftige
Senioren unterstiitzt werden. Hinzu
kommen die AWO-Direkthilfe tiber
dasProjekt ,Sicherund beschiitztim
Alter, das Betreute Wohnen der Ar-
beiterwohlfahrt, das SenVital Pflege-
heim in Morlenbach durch direkte
Zuwendungen an Senioren, der Ak-
kordeonclub Weinheim (Konzert-
karten fiir Bediirftige) sowie das
Markthaus Weinheim mit Einkaufs-

gutscheinen fiir Senioren. Abgerun-
det werden die finanziellen Hilfe-
stellungen durch die Unterstiitzung
des Mittagstischs von ,Annie’s Sup-
penkiiche Heppenheim®, gezielte
Zuwendungen an Senioren im Pil-
gerhaus, im Bodelschwingh-Heim
und im GRN-Betreuungszentrum.

»Wir werden immer wieder ge-
fragt, wie viele Personen durch alwi-
ne unterstiitzt werden®, so Martina
Schildhauer abschlieBend. Auf-
grund der unterschiedlichen Projek-
te konne man dies aber nur schwer
beziffern.

Im Falle des ,alwine-Winter-
Sonderfonds* sei dies allerdings an-
ders: ,Hier haben bisher 650 Perso-
nen Hilfe erhalten.“ Die Spendenbe-
reitschaft, auch von zahlreichen
Neu-Spendern, erfreue alle Mitar-
beiter sehr, da sie eine wachsende
Solidaritdt fiir Senioren in Altersar-
mut zeige. Schildhauer: ,Der Fonds
ist noch nicht ausgeschopft.“ Man
befinde sich mit weiteren Einrich-
tungen im Gespréch. emi

Wer helfen will: ,alwine Stiftung
- in Wiirde altern"; Volksbank
Kurpfalz, IBAN: DE 26 6709 2300
0034 0106 50; weitere Infos un-
ter: www.alwine-stiftung.de





