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WEINHEIM

Welttag: ,,alwine Stiftung" weist auf moglichen Anstieg der Gewalt gegen altere Menschen hin

Ubergriffe finden meist
im Verborgenen statt

Weinheim. Es war ein Datum, das
mehr oder weniger an der Offent-
lichkeit vorbeiging: Am 15. Juni wur-
de der Welttag gegen die Diskrimi-
nierung und Misshandlung dlterer
Menschen begangen. Grund genug
fiir die ,,alwine Stiftung — in Wiirde
altern“, darauf hinzuweisen, dass
eine gefdhrliche Folge der Corona-
Einschrdankungen auch der Anstieg
von Gewalt gegen dltere und pflege-
bediirftige Menschen sein konne.
Denn bedingt durch die momenta-
nen Einschrankungen zum Schutz
vor einer Infektion im Pflegealltag
und nicht stattfindenden Betreu-
ungsangebote, fiihlten sich viele
Pflegende iiberfordert und alleinge-
lassen, heif3t es dazu in einer Presse-
mitteilung.

Gewalt hat viele Gesichter, findet
meistens im Verborgenen statt und
wird nicht immer von aullen er-
kannt. Laut der Weltgesundheitsor-
ganisation (WHO) hat jede sechste
Person ab 60 Jahren im vergange-
nen Jahr eine Form von Gewalt er-
lebt. Die Dunkelziffer ist hoch und
nimmt laut Expertenmeinung zur-
zeit zu. Umso wichtiger ist es, dass

die Gesellschaft sich der Problema-
tik bewusst ist, aufmerksam hin-
schaut, Hilfe anbietet und sich nicht
scheut, Zivilcourage zu zeigen.

Das Tabu brechen

Der Opferschutzverein ,Weiller
Ring“ stellt anlésslich des Welttages
fest, dass die Betroffenen zum Teil
korperlich schwach oder krank sind
und beispielsweise auf die Hilfe ih-
rer Familienmitglieder angewiesen.
Die Ausloser fiir Uberreaktionen
und Gewaltanwendungen seien oft-
mals in der Uberforderung der pfle-
genden Verwandten zu finden.
»,Doch Misshandlungen oder Ver-
nachlédssigungen in der hduslichen
Pflege bleiben meist unsichtbar. Ge-
walt gegen &ltere Menschen in Pfle-
geheimen etwa ist einer der weni-
gen Tatbesténde, die in die Offent-
lichkeit gelangen“, hei3t es dazu sei-
tens des Vereins.

Generell geht es nicht darum,
Pflegende an den Pranger zu stellen.
Denn Gewalt geschieht haufig nicht
vorsatzlich oder in boser Absicht,
sondern resultiert — zum Beispiel —
auch aus Unbedachtheit. Daher ist

es umso wichtiger, das Tabu zu bre-
chen und einen offenen Diskurs als
Voraussetzung fiir gelingende Pra-
vention zu schaffen.

In Weinheim steht ,,In Wiirde al-
tern“ seit Jahren stellvertretend fiir
die beiden Hauptthemen der Stif-
tung: Altersarmut und Gewalt im Al-
ter. Inzwischen hat auch die He-
rausforderung demenzieller Erkran-
kungen einen weiteren Platz in der
Stiftungsarbeit eingenommen. Das
Kiimmern und Helfen gehort eben-
so zu den Zielen der Stiftung, wie
AnstoRe fiir einen oOffentlichen Dis-
kurs zu geben - denn alt, arm und
allein darf kein Dreiklang fiir Aus-
grenzung benachteiligter Biirgerin-
nen und Biirger sein. -Isf
0 Die ,alwine Stiftung" finanziert
seit fiinf Jahren die Beratungsstelle
,Sicher und beschiitzt im Alter" der
AWO Rhein-Neckar in Weinheim.
Ratsuchende und Interessierte er-
halten hier Hilfe in Notféllen, auBer-
dem werden sie individuell und ko-
stenfrei beraten. Kontakt: AWO
Rhein-Neckar, Weinheim, Telefon
06201/4853421.



