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BERGSTRASSE-NECKAR

Alwine plant
Schutzwohnung

Weinheimer Stiftung arbeitet an Pilotprojekt — Es soll Senioren
zugutekommen, die von Gewalt betroffen sind

Von Giinther Grosch

Weinheim. Die Pandemie macht es noch
deutlicher: Es sind vor allem die Alteren,
die unter den Folgen von Vereinsamung
leiden. Die Arbeit der Alwine-Stiftung
wird deshalb dringender gebraucht denn
je. Sie macht derzeit aber auch mit einem
Pilotprojekt von sich reden. Gemeinsam
mit dem Deutschen Roten Kreuz will die
Stiftung kiinftig eine Schutzwohnung fur
Seniorinnen und Senioren unterhalten, die
raus wollen aus von Gewalt gepréigten Be-
ziehungen.

Auch wegen solcher Pla-
nungen firmiert die Stiftung
ab sofort in der neuen
Rechtsform einer gemein-

niitzigen Gesellschaft mit
beschrénkter Haftung
(gGmbH). Fir Spender,

Partner und die Senioren &ndert sich da-
durch nichts. ,,Alwine bleibt Alwine!*,
versichert Stiftungsgriinderin Martina
Schildhauer, dass sich an den Schwer-
punkten , Altersarmut”, ,Gewalt im Al-
ter” und ,,.Demenz“ keine Veranderungen
ergeben. Mit dem Wechsel der Rechtsform
sollen in erster Linie die Unterstiitzungs-
projekte verbreitert und neue Akzente ge-
setzt werden. Unter der gleichen Adresse
und mit dem seit langem vertrautem Team
um Sabine Besmehn und Friedhilde Wal-
ter setzt sich Alwine weiter dafiir ein, dass
das Motto ,In Wiirde altern“ Selbstver-
standlichkeit wird, so Schildhauer.

Neue Projekte gibt es einige: In Zu-
sammenarbeit mit der GRN-Klinik Wein-

Es tritt jeden zehnten
Pflegebediirftigen

heim wird das Thema Demenz ausgebaut,
zusétzlich soll es Aktionen gegen die Iso-
lation &lterer Mitbiirger geben. Durch die
Stiftung wurde seit 2018 eine hauptamt-
liche Demenzbegleiterin an der Klinik mit
50 000 Euro finanziert. Die Klinik tragt die
Kosten seit Oktober 2020 alleine. Um die-
se Arbeit weiter zu unterstiitzen und aus-
zubauen, hat sich Alwine zunéchst fiir ein
weiteres Jahr dazu verpflichtet, vier spe-
ziell geschulte Alltagsbegleiter mit 20 000
Euro zur Verstarkung der hauptamtlichen
Demenzbegleiterin zu finanzieren.

Als ,bundesweites Pilotprojekt und
erstmals in Deutschland
tiberhaupt“ kommtab Herbst
fiir von Gewalt betroffene
Senioren im Rhein-Neckar-
Kreis eine ,Schutzwoh-
nung” hinzu. ,Gewalt gegen
Alte und Pflegebedirftige
zahlt nach wie vor zu den Tabuthemen in
unserer Gesellschaft®, erlautert Schild-
hauer. Erhebungen zufolge berichtet jeder
zehnte pflegebediirftige Mensch von Uber-
griffen im direkten Umfeld. Wobei von
einer hohen Dunkelziffer auszugehen ist.

Auf der Suche nach einem Partner fiir
die Einrichtung einer Schutzwohnung fiir
Senioren und Seniorinnen in und um
Weinheim hat Alwine im DRK-Kreisver-
band Mannheim eine erfahrene Organi-
sation an ihrer Seite. Bereits ab Septem-
ber werden Betroffene die Moglichkeit ha-
ben, in einer Schutzwohnung, die an eine
Senioreneinrichtung angegliedert ist, Zu-
flucht zu finden. Die Begleitung der Be-
troffenen und zusitzliche Hilfeleistungen
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Betroffene sollen bereits ab September in einer Schutzwohnung Zuflucht finden. F.: Kreutzer

werden durch das DRK iibernommen, so
Schildhauer. Die dauerhaft angemietete
Wohnung wird von Alwine finanziert. ,,Mit
dem Pilotprojekt hoffen wir, Senioren den
Ausstieg aus von Gewalt gepragten Be-
ziehungen zu erleichtern, zugleich aber
auch den Blick auf dieses sensible Thema
zu schérfen“, sagt Schildhauer.

Damit aber nicht genug, sind dochnoch
weitere Projekte in der Umsetzung. Bei der
Awo Rhein-Neckar wurde die , Alwine-
Boutique-Burggasse“ eingerichtet. Brigit-
te Bell von der Awo-Beratungsstelle ,,Si-
cher und beschiitzt im Alter* erhélt damit
die Moglichkeit, Klienten individuell aus-
zustatten. Zusatzlich konnen auch die Mit-
arbeiter des Sozialen Dienstes der Awo auf
das Angebot zugreifen und ihre Kunden
versorgen.

Als weitere neue Aufgabe nennt
Schildhauer das ,,Projekt Silberpfote*. Fur
immer mehr &ltere Menschen reicht ihr
Einkommen nicht einmal, um sich selbst
zuversorgen, ,,vom geliebten Haustier ganz

zu schweigen®. Der ,, Alwine-Silberpfo-
ten“-Fonds wird mittellose Senioren mit
Haustieren unterstiitzen, auch bei Tier-
arztbesuchen und daraus folgenden Be-
handlungen. Als Koordinator konnte die
Stiftung den Tierarzt Matthias Palm ge-
winnen.

AuBlerdem schenken ,Alwine-Her-
zensbriefe“ vielen alleine lebenden Men-
schen Freude. In diesem Zusammenhang
verstarkt Alwine die Aktion gegen die Ein-
samkeit durch ,Telefonieren von Ohr zu
Ohr“ sowie das Projekt ,Herzensbriefe*.
Freiwillige junge Helfer schreiben dabei
Briefe, um Menschen generationeniiber-
greifend zusammenzubringen und jedem
eine kleine Freude zu schenken.
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