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Wie sieht die Zielgruppe aus?

Unterstltzung durch das Projekt , Sprungbrett” des
Diakonischen Werkes Weinheim erhalten junge,
schwangere Frauen oder junge Mitter mit Kind,
welche sich in schulischer oder beruflicher
Ausbildung befinden. Einbezogen sind auch junge
Mitter bis zum Alter von 30 Jahren, die eine
berufliche Ausbildung beginnen méchten oder auf
Grund personlicher Lebensumstdnde eine
Umschulung machen mussen.

Die Unterstlitzung und Begleitung im Projekt
»Sprungbrett” bedeutet immer eine kontinuierliche
Einzelberatung innerhalb der Schwangerenberatung
des Diakonischen Werkes.

Das Projekt ist eine Ergdnzung der bereits
bestehenden Stiftungsinitiative ,Altersarmut von
Frauen”. Mit dieser Initiative kann gezielt jungen
Frauen geholfen werden, die Versaumtes oder nicht
Gelungenes nachholen und sich trotz ihrer
gegenwartigen Situation in das Arbeitsleben
integrieren wollen. Diesen Weg zu fordern, sieht die
Stiftungsinitiative als eine unabdingliche
Voraussetzung fir junge Mitter, damit diese im
Alter nicht von Armut betroffen sind.

Welche Unterstiitzung bietet die
Beratungsstelle?

e Erfassung und Abklarung der gegenwartigen
Situation

e Gemeinsame Suche nach Mdglichkeiten der
Berufsfindung oder eventueller Umschulungen

e Unterstlitzung bei der Suche nach
Kinderbetreuung

e Beratung bei der Erstellung von Antragen
gegenlber Behorden

Die Stiftungsinitiative ,Sprungbrett” bietet jungen
Mdittern durch die Beratung Hilfestellung im
Gelingen ihrer Lebensplanung und finanzielle
Nothilfe, hauptsachlich dort, wo Antriage erst
geltend gemacht oder beantragt werden mussen.

Die Beratung schlieBt auch den Kontakt zu
Netzwerkpartnern mit ein oder die Vermittlung an
andere Fachberatungsstellen, z. B. die Agentur flr
Arbeit, das Jugendamt, die BAfoG- oder
Wohngeldstelle sowie Kindergarten oder -krippen.

Was erwartet Sie in den Einzel-
gesprachen?

Die personlichen Einzelgesprache orientieren sich
immer an der individuellen Lebenssituation der jungen
Schwangeren oder der jungen Mutter und ihrem Kind.

Innerhalb der Einzelberatung im Diakonischen Werk
Weinheim kénnen folgende Themen im Mittelpunkt
der Gesprache stehen:

e personliche Lebensziele

e vorhandene Ressourcen

e mogliche Handlungspldane

e ergidnzende Beratungsangebote
e verlassliche Kinderbetreuung

e finanzielle Sicherheit

e notwendige Antrage



